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Slowo wstepne

Wydany w 2022 r. zeszyt ,,Wroctawscy Sybiracy. Rola Sybirakéw
w ksztaltowaniu zycia spotecznego w powojennym Wroctawiu” cieszyt si¢
bardzo duzym zainteresowaniem, co sktonito nas do kontynuowania
projektu. Drugi zeszyt, ktory wtasnie prezentujemy, skupia si¢ na Sybira-
czkach —matkach, corkach i siostrach, ktorym udato si¢ przetrwac ,,Golgote
Wschodu” i rozpoczaé nowe zycie na Dolnym Slasku.

Tom otwiera artykul piora dr Joanny Hytrek-Hryciuk, ktora
przedstawila los kobiet na zestaniu. Ich wyjatkowo ciezka walka o przezycie
wigzala si¢ z odpowiedzialnoscia za dzieci i starszych cztonkdéw rodziny.
Pomimo tak olbrzymiego trudu kobiety nie zapominaty o religii i trady-
cjach, ktore pelnily wazng rol¢ w ich zyciu. Dr Joanna Hytrek-Hryciuk,
umieszczajagc w tytule cytat ze wspomnien jednej z zestanych: ,,Kochana,
a jak ty przezytas?”, zacheca do podjecia refleksji nad kondycja kobiet,
zarOwno w czasie zsytki, jak 1 po powrocie do kraju. Kolejne artykutly z tego
zeszytu stanowig swoistag odpowiedz na powyzsze pytanie, przedstawiajac
indywidualne proby przetrwania w najwigkszym wigzieniu §wiata i — pomi-
mo pi¢tna Sybiru—wrastania w powojenne spoteczenstwo.

Biogram przygotowany przez Mateusza Adamczyka przypomina
sylwetke jednej z najwazniejszych dla Dolnego Slaska kobiet, dogwiad-
czonych pigtnem zestania. Mateusz Adamczyk pochylit si¢ nad losami Zofii
Teligi-Mertens, ktora po powrocie z ’nieludzkiej ziemi” cate swoje zycie
1 swdj majatek poswigcita bezinteresownej pomocy Polakom ze Wschodu.
Dzigki jej staraniom kilkadziesiat polskich rodzin z Kazachstanu znalazto
dom na Dolnym Slasku. Pomoc, ktora przeznaczyla dla repatriantow,
oszacowano na ponad milion zlotych. Za swoja ofiarno$¢ zostata
odznaczona Orderem Ortfa Bialego — najwyzszym polskim odznaczeniem
panstwowym. Historia Teligi-Mertens jest swiadectwem uporu i po-
$wiecenia, za ktére przyszlo jej zaplaci¢ wysoka cene. Artykut nie tylko
zwraca uwage na faktografi¢, ale 1 moralizuje, stawiajac Zofi¢ Telige-
-Mertens jako wzor do nasladowania.

Natalia Koziot dokonata kwerendy w bogatych zbiorach Archiwum
Osrodek ,,Pamig¢ 1 Przyszio$¢” i1 opisata mato znane sylwetki Danuty
Zawko oraz Stanistawy Szarycz. Pierwsza bohaterka zostata deportowana
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na teren Kazachstanu. Po wojnie przebywata we wroctawskim sierocincu,
ktory opuscita dopiero w 1951 r. Stanistawa Szarycz zostata deportowana
do obwodu archangielskiego. Zarowno Danuta Zawko, jak 1 Stanistawa
Szarycz pod koniec wojny trafity na wschodnig Ukraing. Jak slusznie
podkresla autorka opracowania, ,.te dwie historie naleza do opowiesci
o losach, zyciu i emocjach tzw. zwyktych wroctawianek”. Natalii Koziot
udato si¢ uchwyci¢ sylwetki zwyczajnych kobiet, ktorych losy nie byty
do tej pory szerzej znane wroctawianom.

Zbiér zamyka artykut Kacpra Rosnera-Leszczynskiego, ktory
przedstawit zyciorys Zofii Helwing (pseudonim Zofia Tarkocinska) — nieza-
pomnianej Sybiraczki, mieszkanki Wroctawia od 1946 r. Pani Zofia
w 1988 r. na zaproszenie redaktor Urszuli Lubeckiej odwiedzila Polskie
Radio Wroctaw, by otwarcie opowiedzie¢ o swoich zestanczych losach.
Wspotorganizowata reaktywowany w latach 1988/1989 Zwiazek
Sybirakow, byla pierwsza Prezeska Dolnoslaskiego Oddziatu Zwigzku
Sybirakow 1 jego wieloletnig rzeczniczka prasowa. Wspottworzyta
z wroclawskimi redemptorystami i innymi organizacjami kombatanckimi
Sanktuarium Golgoty Wschodu. Byta wspoéizatozycielkg Stowarzyszenia
Pamigci Zestancéw Sybiru 1 jego Honorowym Czlonkiem. Zainicjowata
szereg dziatan zwigzanych z edukacja historyczng mlodziezy. Napisata
wiele ksigzek i scenariuszy filmowych, poswieconych zestancom Sybiru
i Kresowiakom. Zostala zapamietana jako osoba niezwykle serdeczna,
pomocnaizaangazowana w powojenne upamigtnienie Sybirakow.

Tom, ktory oddajemy w rece czytelnikow, jest wyjatkowy —ukazuje
ztozone i nierzadko marginalizowane losy kobiet skazanych na zestanie.
W przystepnej formie prezentuje sylwetki wroctawianek, Dolnos$lazaczek,
Polek, ktére odwazyty si¢ opowiedzie¢ o okrucienstwie tamtych lat.

Kacper Rosner-Leszczynski



Nota o autorach

dr Joanna Hytrek-Hryciuk — studiowala histori¢ oraz slawistyke
na Uniwersytecie Wroctawskim oraz Ludwig Maximilian Universitaet
w Monachium. Laureatka nagrody Fundacji im. Tomasza Strzembosza
za ksigzke pt. ,,Rosjanie nadchodza! Ludnos¢ niemiecka i zolnierze Armii
Radzieckiej (Czerwonej) na Dolnym Slasku w latach 1945 — 1948 oraz
zdobywczyni tytulu 30 Kreatywnych Miasta Wroctawia w 2020 r.
za ksigzke pt. ,Miedzy prywatnym a publicznym. Zycie codzienne
we Wroclawiu w latach 1938 — 1944”. Interesuje si¢ herstorig, mikrohistorig
1 historig spoteczng XX w. Popularyzuje histori¢ w ramach instagramowego
projektu ,,History in Progress”. Na co dzien zwigzana z Muzeum Pana
Tadeusza — czg$cig Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich we Wroctawiu.

Mateusz Adamczyk — student Instytutu Historycznego Uniwersytetu
Wroctawskiego. Uczestnik projektu badawczego MEIN ,,Szkota Ortéw”
(2019-2022), stypendysta Ministra Edukacji Narodowej (2019)
1 Prezydenta m. Wroctawia (2019/2020). Uczestnik kilku ogdélnopolskich
konferencji naukowych. Jego zainteresowania badawcze koncentruja
si¢ przede wszystkim wokot zagadnien, takich jak — stosunki polsko-
-niemieckie (1933-1939), upamigtnienie polegtych w I wojnie §wiatowej,
atakze przed- i powojenna historia Slaska, ze szczegdlnym uwzglednieniem
powiatow: namystowskiego, olesnickiego, brzeskiego i1 nyskiego oraz
miasta Wroctawia.

Natalia Koziol — studentka Instytutu Historycznego Uniwersytetu
Wroctawskiego. Licencjat pod kierunkiem doktor habilitowanej
Matgorzaty Ruchniewicz prof. UWr napisata o Zomierkach Armii Krajowe;
w radzieckich obozach pracy w latach 1944-1956. Jej zainteresowania
badawcze dotycza Polski i Zwigzku Radzieckiego w XX wieku, organizacji
isystemu Gulagu oraz losu Polakéw w ZSRR.

Kacper Rosner-Leszczynski — cztonek Stowarzyszenia Pamiegci
Zestancow Sybiru. Student Instytutu Historycznego Uniwersytetu
Wroctawskiego, wczesniej studiowal rowniez na Universita di Catania
we Wiloszech. Obecnie zaangazowany w projekt Instytutu Slaskiego
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,Kresowianie na Slasku po 1945 r.”. W 2023 r. otrzymat Stypendium
Ministra Edukacji i Nauki dla studentow za znaczace osiggni¢cia na rok
akademicki 2022/2023. Laureat I Edycji Grantu ,Mlody Badacz”
Uniwersytetu Wroclawskiego. Autor szeregu publikacji naukowych,
recenzji oraz prac popularnonaukowych. Brat czynny udzial w kilku-

dziesigciu krajowych 1 zagranicznych konferencjach naukowych, m.in.
w Stanach Zjednoczonych.



Dr Joanna Hytrek — Hryciuk
Zaktad Narodowy im. Ossolinskich
Muzeum Pana Tadeusza

»Kochana, a jak ty przezylas?”.
Kobiety na zestaniu w ZSRR w czasie 1l wojny swiatowej

IT wojna $wiatowa to nie tylko moment zderzenia dwodch totalita-
ryzmoéw. To rowniez konflikt nowoczesny, w wiekszym stopniu niz zda-
rzenia wczesniejsze angazujacy ludnos¢ cywilng. Kobiety, mezczyzni
1 dzieci nie byli jedynie ofiarami $miertelnymi w tym starciu, ale réwniez
narzedziami w prowadzonej polityce pracy przymusowej, deportacji oraz
przesiedlen. Ze wzgledu na fakt, ze w wyniku wojny zmienita si¢ struktura
spoteczna 1 obraz rodziny, w gronie przedmiotow tej polityki znalazia si¢
znaczna grupa kobiet. Zostaty one rowniez zmuszone do przyjecia nowych
rol spotecznych.

W wyniku radziecko-niemieckich uméw, we wrzesniu 1939 roku pod
okupacja niemiecka znalazta si¢ niemal potowa polskiego terytorium. 25%
dawnej Polski wcielono w granice Rzeszy Niemieckiej. Po ataku ze strony
ZSRR wschodnie wojewddztwa I Rzeczypospolitej znalazty sie¢ pod
okupacja sowiecka, ktora latem 1941 roku zmienita si¢ w okupacje
niemiecka. Przez pierwsze dwa lata codziennoscig mieszkancow tych ziem
stata si¢ sowietyzacja wszystkich obszardw zycia. Nowy porzadek
nie omijat réwniez kobiet, ktére, niezaleznie od ich rdl rodzinnych
czy zawodowych, postrzegane byly jako ,.element wrogi” ze wzgledu
na swoje polskie oraz klasowe pochodzenie.

Kobiety znalazty si¢ w grupie aresztowanych czy zatrzymanych juz
w pierwszych dniach sowieckiej okupacji. W konsekwencji, jako wiezniarki
polityczne, trafialy do tagréw i miejsc osiedlenia w glebi ZSRR, na pdétnocy
kraju lub w odlegtych republikach radzieckich na dalekim wschodzie.
Synonimem zimnego piekta, do ktdérego trafialy, jest Kolyma (obwod
Magadanski) czy weglowe kopalnie Workuty, potozone tuz pod koltem
podbiegunowym. W powszechnej swiadomosci miejsca te nazywane
sa ,,Sybirem” — metafizycznym okresleniem geograficznego potozenia
piekta. Kobiety obowigzywaty tam normy pracy ponad ich sily. Pracowaty
w takich samych warunkach jak me¢zczyzni: przy wycince drzew,
w kopalniach czy kotchozach. Nie wiadomo, ile Polek przebywato
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w wiezieniach sowieckich w latach 1939-1941 i ile z nich trafito do tagréw.
Warto jednak zaznaczy¢, ze w obozach NKWD w latach 1940-1941 byto
ponad 100 tys. kobiet (r6znych narodowosci), a ich liczba systematycznie
rosta. Szacuje si¢, ze w 1943 roku stanowity one 19% wszystkich wigzniow
Gutagu. ,,Na Workucie [...] mieszkatysmy w barakach. Byto to za kregiem
polarnym, wigc byla zorza. Wygladata pigknie, tylko jej podziwianie byto
dos¢ cigzkie przy silnych mrozach. Bo przeciez temperatury spadaty tam
ponizej 40 stopni. Nie rosty drzewa, byta wieczna zmarzlina. W pierwszym
okresie nie mogly$my si¢ przyzwyczai¢ do biatych nocy. Zima konczyta si¢
gdzies w maju, szybko topniat §nieg, dzien robit si¢ dtuzszy, stonko prawie
nie zachodzito. W poczatkach wrzesnia zaczynat padac $nieg i zaczynata si¢
zima” — opisywala Maria Zurek. Dhuga i mrozna zima oraz ekstremalnie
gorace lata byly z kolei rzeczywisto$cia Azji Srodkowej, do ktorej trafiali
Polacy m.in. od 1940 roku.

W glab Zwiagzku Radzieckiego, w czterech duzych akcjach
deportacyjnych, trafito do 330 tysiecy obywateli polskich. Akcje mialy
miejsce 9/10 lutego 1940 roku, 13 kwietnia 1940 roku, 28/29 czerwca 1940
roku oraz w maju i czerwcu 1941 roku. Nie wiadomo doktadnie, ile kobiet
wywieziono w trakcie tych akcji, jednakze z pewnoscig w pierwszej akcji
deportacyjnej przewazatly matki z dzie¢mi. Takze w drugiej wladza
radziecka skupila si¢ na wywozce rodzin jencow polskich, w ktérych
wickszos¢ stanowity kobiety. W 1941 roku deportowano ponad 38 tysigcy
kobiet 1 blisko 58 tysiecy dzieci. Wedtlug statystyk, tylko na teren
potnocnego Kazachstanu oraz trzech sgsiadujacych z nim obwodow zestano
ponad 20 tysigcy Polek.

Doswiadczenie zestania to do$wiadczenie gleboko traumatyczne.
Czesto prowadzi do kryzysu w obszarach fundamentalnych: zaufania,
lojalnosci, solidarnos$ci czy poczucia bezpieczenstwa. Zupelnie wywraca
pozycje spoteczng, kapital ekonomiczny, kulturowy oraz symboliczny.
Zaweza budowanie wigzi do osob najblizszych lub budowy nowe;j
wspolnoty, w tym wypadku wspdlnoty kobiet. Nie jest to jednak
doswiadczenie uniwersalne. Sama wywozka miala miejsce w réoznym
czasie 1 o réznych porach roku, co mialo ogromne znaczenie ze wzgledu
na warunki podrdzy, ktéra mogla trwaé tygodniami. Niektorzy zestancy
zabierali ze sobg ograniczong i przemyslang liczbg rzeczy, inni nie mogli
zabra¢ niczego. Bylo to niezwykle istotne, poniewaz przy zmianie

@ warunkéw zycia zmieniata si¢ warto$¢ przedmiotow. ,,Rzeczy, o ktorych



wczesniej si¢ nawet nie myslato, staly si¢ szalenie wazne i pilnowalo si¢ ich
jak oka w glowie, tym bardziej, ze kupi¢ ich nie bylo mozna. A wigc
na pierwszym miejscu wiadro 1 siekiera, potem dzieza chlebowa, garnki,
dobry ndz, sznur, nici, igly i nozyczki” — wspominata Jadwiga Mielezynska.
Jednoczesnie jednak kobiety niechetnie pozbywaty si¢ rzeczy, ktore miaty
dla nich sentymentalne znaczenie, takie jak matzenskie obraczki czy suknia
Slubna, ktérg w koncu trzeba byto przerobi¢ na bardziej praktyczng czegsé
garderoby lub wymieni¢ za jedzenie. Tej umiejetnosci — handlu
czy wymiany — wiele z nich réwniez musialo si¢ nauczy¢. Oprécz
przysylanych przez krewnych paczek byto to jedno z gtéwnych zZrdédet
dodatkowego pozywienia. W niektorych regionach, zwlaszcza na péinocy,
kobietom nie wolno byto oddala¢ si¢ od osiedla, w zwigzku z czym szybko
nauczyty si¢ symulowaé chorobe dzieci, zeby otrzymac zwolnienie
lekarskie 1 uda¢ si¢ do sasiedniej wsi na handel wymienny. Zofia
Chrzestowska opisywata we wspomnieniach, ze za kobieca, tadng chuste
mozna bylto otrzyma¢ wiadro ziemniakow 1 75 rubli, ale tam, gdzie
zestancow byto duzo i trudniej bylo o atrakcyjng wymiang, meski ptaszez
mozna byto wymieni¢ za szklanke mleka przynoszong raz dziennie przez
dwa tygodnie. Na znaczeniu zyskiwaly tez inne praktyczne umiej¢tnosci,
takie jak szycie, robienie na drutach czy znajomo$¢ jadalnych roslin.
Trzynastoletnia praktyka prowadzenia pasieki znacznie poprawila warunki
zycia Weroniki Kumbko i jej tréjki dzieci. Pochodzaca z okolic Grodna zona
osadnika wojskowego w rejon Irkucka trafita w 1940 roku. Poczatkowo
pracowata w brygadzie odpowiedzialnej za wycinke drzew w tajdze, co byto
bardzo trudnym i niebezpiecznym zaj¢ciem. Kiedy okazato si¢, ze zna si¢ na
pszczelarstwie, powierzono jej opieke nad ulami. Dzigki ogrzewanym
pomieszczeniom, w ktérych hibernowaly owady, znacznie latwiej byto
jej przetrwac zimy, kiedy temperatury spadaty nawet do -55 stopni. W 1944
roku nauczycielka w polskiej szkole otrzymywata przydzial specjalny, taki
sam jak ten przeznaczony dla radzieckich nauczycieli: porcje kaszy, maki,
oleju, 400 g cukru miesigcznie oraz talon na migso, ktérego nigdy nie udato
jej si¢ zrealizowaé. Zaradno$¢ Polek szybko stata si¢ ich cecha
rozpoznawcza: ,,Miejscowe baby inaczej odnosity si¢ do nas niz do naszych
przesiedlonych chlopek. Z tamtymi obcowaly na zasadzie réwnosci,
a do nas przychodzily po rad¢ —z chorymi dzie¢mi, ktopotami. Zdarzato sie,
ze przynosity nam dzieci do chrztu”.

Pomimo towarzyszacego nieustannie stresu i niedozywienia, kobiety,
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czesto obarczone matymi dzie¢mi oraz koniecznos$cia opieki nad starszymi
cztonkami rodziny, staraty si¢ zachowaé namiastke zycia rodzinnego.
Dla wielu oznaczato to ni¢ iaczaca z wolnoscia i z wytesknionym
normalnym zyciem. Staraty si¢ roéwniez zwraca¢ uwage na zachowanie
tradycji czy przywigzanie do religii. Zwlaszcza ten ostatni element budzit
najwiecej emocji: z jednej strony wiara pozwalata zachowaé tozsamos¢,
z drugiej — obnazala beznadziejno$¢ potozenia. Mata corka Jadwigi
Leczyckiej powiedziata ktoregos dnia: ,,Bozia jest niegrzeczna. Nie chce
nam da¢ chleba, cho¢ méwi¢ paciorek bardzo wolniutko 1 wyraznie.
Nie bede juz moéwi¢ paciorka. Pogniewam si¢ na Bozi¢ [...]”. Kobieta
réwniez zauwazyla, ze przestata si¢ modli¢, poniewaz Bog wydawat jej sie
,.dalekiiniedot¢zny”.

Dzieci byly czgsto bezradnymi $§wiadkami problemow, z jakimi
borykali si¢ dorosli. Jedno z nich opisywato zmagania kobiet w celu
zorganizowania drewna na opat chaty, w ktorej mieszkali: ,,Mamusia i inne
Polki robity wigc eskapady stepowe, aby przynajmniej chociaz troche
uzbiera¢ tych badyli do palenia, aby przynie$¢ wigzke burzanow. Byta to
mordercza droga, mordercza praca. Brnety po pas w zaspach $niegu, aby
dotrze¢ do celu. Niekiedy nie dawaty juz rady pokonywac zasp, ktadly si¢
wiec na brzuch i ciggnac ze soba koc 1 patatki, zrywaly wystajace czubki
burzanow. Nastepnie wigzaly te wystajgce szmaty w wiazki 1 wracaty
do domu. Zbieranie tego opatu na stepach zajmowato nieraz caty dzien.
Wracaly wiec glodne, przemarznigte, wyczerpane, ptakaty 1 modlity sie,
zeby Pan Bog skrocit te meki 1 cierpienia, aby pomogt, bo juz brakowato
sil”. Takze Zofia Ortowska wspominata ogromne znuzenie fizyczne, jakie
powodowata praca ponad sily: ,Jakze chetnie nie podniostabym gltowy
ze snu, jakze cigzko bylo mi wsta¢ z piasku, jakze mnie ziemia ciggnela
do siebie. Ale dopdki styszatam szept: Mamo..., dopéty panowalam nad
zmeczeniem 1 straszliwag apatig”. Niedozywienie oraz trudne warunki
klimatyczne prowadzity tez kobiety do skrajnosci: mysli o dzieciobojstwie
lub samobdjstwie. Sama $mier¢ jednak budzita réowniez refleksje.
,Pamietam jedng noc, kiedy czutam, ze umieram. I bardzo przezywatam,
ze tam na poinocy nie rosng drzewa, nie ma ptakow, nie przyjdzie na mogite
mojamama” —wspominala Maria Zurek.

,Marzenia wigkszosci zestancow obracaly si¢ wokot dwdch spraw:
jedzenia i powrotu do ojczyzny” — czytamy we wspomnieniach.
W pierwszych miesigcach zestancow czesto ratowaty zapasy przywiezione



z domu, pdzniej zaczat rzadzi¢ gldd, ktodry osiagnat apogeum w 1944 roku
ze wzgledu na wyczerpanie wojng oraz klgske nieurodzaju.
Najwazniejszym miejscem dla Sybirakéw pozostawal kiosk lub bazar,
gdzie mogli kupi¢ artykuty zywnosciowe. Przez cata wojng obowigzywaly
w nich ceny panstwowe, 1 tak np. 1 kg chleba kosztowat od 1 do 3 rubli,
cukru 5,5 rubla, masta 27 rubli a migsa 12 rubli. Towary w sklepach
nie zawsze byly jednak dostepne, same kioski nierzadko znajdowaty
si¢ w odleglych osadach lub trzeba bylo ustawia¢ si¢ w kilkugodzinnej
kolejce przed ich otwarciem. Na ,,czarnym” rynku ceny w 1942 roku
wzrosty siedmiokrotnie, a rok pdzniej trzynastokrotnie. Najbardziej
pozadanym dobrem byt chleb, ktérego mozliwosci zdobycia byty bardzo
rézne w zalezno$ci od miejsca zeslania 1 zmiennosci sytuacji politycznej
w czasie wojny. W wiekszosci osiedli dziatata stotowka, w ktorej mozna
byto zjes¢ zupe z ryb czy kapusniak lub kasz¢ owsiang z dodatkiem oleju.
W kazachstanskich kotchozach organizowano rowniez kuchnie polowe.
Jednak jedzenia bylo zbyt malo, a jego kalorycznos¢ i jakos¢ byta
niewystarczajaca dla ci¢zko pracujacych. Jedna z kobiet opisywata:
,Na $niadanie pilismy do jesieni 1940 roku odtluszczone mleko i jedlismy
po kawateczku chleba. Na obiad gotowatam pot litra zupy dla kazdego
i ziemniaki lub kasze. Wieczorem tylko zupg, ale w potowie lata uznalismy,
ze to nie wystarcza. Robitam wigc druga potrawe. Dziennie spozywalismy
razem [sze$¢ oséb dorostych 1 dwoje dzieci] 1 kg maki, 1 kg kaszy lub
pszenicy 1 2 kg ziemniakow. Do kazdej potrawy dodawatam tyzke omasty.
Byto to za mato dla zdrowia”. Niekiedy problemem byt tez dostep do wody.
W tych warunkach posuwano si¢ do zachowan skrajnych: kradziezy,
zebrania lub wygrzebywania jedzenia ze $mietnikéw. Zwigzek Patriotow
Polskich, komunistyczna organizacja ztozona z polskich komunistéw
dziatajaca w ZSRR, informowata w 1945 roku: ,,Dzieci z niektérych rodzin
zbierajg tupy kartoflane na $mietnikach dla wyzywienia. Sg to przewaznie
rodziny pozbawione meskiej sity roboczej, wskutek mobilizacji do armii,
wzglednie jeszcze z Polski byly wywiezione bez ojca, gtlowy rodziny™.
Fatalne potozenie zestancow poprawito ponowne nawigzanie
stosunkdéw dyplomatycznych pomigdzy Polskg a ZSRR w 1941 roku. Czes¢
zestancdw mogla przenies¢ si¢ w inne rejony ZSRR, gdzie nie byto juz
koniecznosci pracy w lesie czy kopalni. Polityczne ustalenia zezwalaty
rowniez na utworzenie Polskich Sit Zbrojnych. Blisko 40 tys. cywili, w tym
znacznej grupie kobiet i dzieci, udato si¢ opusci¢ ,,przekleta ziemie”
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w ramach ewakuacji armii pod dowodztwem gen. Wiadystawa Andersa.
Jednakze w grudniu 1942 roku Polska Ambasada szacowata, ze w ZSRR
zostato ponad 260 tys. Polakdéw, w tym ponad 96 tys. kobiet. Niewielka
grupa syberyjskich dziewczat przeszta rowniez szlak bojowy w szeregach
Armii Polskiej gen. Zygmunta Berlinga. Wsrdéd nich byla Jadwiga
Kasprowicz, ktéra napisata w swoim zyciorysie, juz po przyjezdzie
do kraju: ,, Jako 16-letnia dziewczynka z calg rodzing zostaj¢ wywieziona
na Sybir, gdzie pracuj¢ przy wyrgbie lasu i w tartaku. Po roku zostaje
przesiedlona do Saratowa, gdzie pracuj¢ w kotchozie, a potem ostatecznie
przewieziona do Kazachstanu k. Atma-Aty. Tu pracuje w ogrodnictwie
1 otrzymuj¢ powotanie do wojska razem z siostra Wladystawa i bratem
Edmundem”. Pozostate dziewcz¢ta mogly przyjecha¢ do Polski,
juzwnowych granicach, namocy umowy z 6 lipca 1945 roku.

Zakonczenie wojny nie oznaczalo jednak, ze kobiety przestaty by¢
kierowane w glab ZSRR. Znaczng grupg, gléwnie zaangazowanych
w dziatalno$¢ podziemia niepodlegtosciowego na Kresach Wschodnich RP,
skazano na wieloletnie wyroki pobytu w lagrze, a pdzniej na przymusowe
osiedlenie si¢ w Zwigzku Radzieckim. Do Polski wig¢Zniarki mogly
powrdci¢ w ramach ,,drugiej repatriacji” w latach 1955 —1959.

Danuta Kominiak, w 1944 roku wywieziona do tagru w Potowince
(obwod Perm) z dziesigcioletnim wyrokiem za wspdtprace z AK, zostata
zwolniona w 1948 r. Wspominata po powrocie: ,,Po tych wszystkich
przezyciach nie cierpi¢ zimy, wzdrygam si¢ nawet jak palcem dotkng
$niegu. To zostawilo w umysle kazdego z nas, sybirakow, tak wielkie
wyztobienia...Tego si¢ nie zapomina [...] nie ma na to sity”. W komunisty-
cznej Polsce kobiety nie tylko nie mogly zapomnie¢, ale 1 nie mogty liczy¢
na zrozumienie i wspolczucie. Fakt zsytki byt tematem tabu. W oficjalnych
zyciorysach najczesciej pisano po prostu o ,,pobycie w ZSRR”, nie
zaglebiajac sie w dramatyczne szczegoty. Problemy wystepowaly rowniez
w rozdzielonych okupacja rodzinach. Teresa Drzal, deportowana do
obwodu swierdlowskiego na Nizinie Zachodnio-syberyjskiej, a nastepnie
przesiedlona do kotchozu w Uzbekistanie, wrdcita do Polski razem z matka,
po pigciu latach zestania. Szybko jednak okazalo si¢, ze nikt nie chce
stucha¢ o jej przezyciach, poniewaz dla wielu oso6b osig wydarzen byta
okupacja niemiecka. ,,Potem przyszedt ojciec, byly szlochy i ptacze. Zaczat
od razu mowi¢: «Shuchaj, jakie ja piekto tam przezytem, jakie piekto...»
Rzeczywiscie byt w cigzkim obozie, gdzie ktadli szyny kolejowe, a on byt



szczupty i staby, zupetnie nieprzystosowany do pracy fizyczne;. [...] W két-
ko powstanie 1 powstanie, rozstrzeliwania, gestapo. Mowili nam: «Wam to
bylo dobrze, nawet bomby nie widzieliscie, jedna bomba w poblizu Was nie
spadta...» [...] Mysmy czuli si¢ tacy maluczcy, upokorzeni, bo nie przezy-
liSmy tutaj wojny”.

Zmiana nastgpita w latach 90. XX w., kiedy to kobiety miaty szans¢
na opracowanie i publikowanie swoich wspomnien. Sybiraczki odzyskuja
swoj gtos do dzisiaj. W licznych projektach mtode pokolenie badaczy szuka
odpowiedzi na kwestie przemilczane. Po latach realizuje si¢ zyczenie
Teresy Drzal, ktéra zapamigetata, ze ojciec nigdy nie zapytat jej matki:
»Kochana, ajak ty przezytas?”.
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I » Kobieta, ktora wyreczyta Polske

Mateusz Adamczyk
Uniwersytet Wroctawski
Instytut Historyczny

., Kobieta, ktora wyreczyla Polske”. Historia Zofii Teligi-Mertens

Doktor Zofia Wtadystawa Teliga-Mertens byta iscie nietuzinkowa
postacig. W 1998 roku otrzymata od panstwa rekompensate za utracony
pokazny majatek na Wotyniu w postaci 3 budynkéw mieszkalnych
w Szczytnicy w powiecie bolestawieckim (o rdownowartosci 600 tys. zi,
mimo iz majatek na Wotyniu wyceniono na 1,3 mln zl), zamieszkatych
uprzednio przez stacjonujacych w Polsce Zohierzy radzieckich i ich
rodziny. W budynkach tacznie znajdowato si¢ 40 mieszkan. Osiedle to
Teliga-Mertens nazwala ,,Kreséwka” i1 przez nastgpng dekad¢ sprowadzata
doniego polskie rodziny z Kazachstanu, acznie ok. 200 osob.

Dziecinstwo

Zofia Teliga urodzita si¢ 11 X 1926 roku w Krzemiencu w woje-
wodztwie wotynskim (obecnie obwod tarnopolski, Ukraina). Byta corka
Stefana (1896-1942), oficera Wojska Polskiego, i Zofii z domu Bester
(1906-2001). Ojcem chrzestnym Zofii byt sam Wincenty Witos — przyjaciel
rodziny. Ojciec naszej bohaterki zastuzyl si¢ podczas wojny polsko
bolszewickiej, za co zostal odznaczony Krzyzem Srebrnym Orderu
Wojennego Virtuti Militari oraz otrzymat, w ramach tzw. osadnictwa
wojskowego, majatek w Woli Rycerskiej w powiecie krzemienieckim
na Wotyniu. Powstat on w wyniku parcelacji obszaru po dawnym folwarku
nalezacym do carskiego generata Nikotaja Bobrikowa. Telidze przypadto
tacznie 45 hektaréow ziemi, duza posiadtos¢ (240 m2) i 7 budynkéw
gospodarczych. Ojciec Zofii patat entuzjazmem do pomystu osiedlenia si¢
na Kresach Wschodnich. Ona sama po latach nazywata Wolg Rycerska
»odludziem”, ,,dzicza” czy ,,pustkowiem”, a decyzj¢ Stefana Teligi
o zamieszkaniu na Wotyniu — ,,niewlasciwym urozmaiceniem Zzycia”.
Wspominata takze ,,pionierskie lata” (1925-1930), kiedy to jej rodzice nie
bez ktopotow przystosowywali si¢ do wotynskich realiow. Bedac
dzieckiem, bacznie obserwowata srodowisko, w ktorym si¢ wychowywatla.
Ze wzgledu na trudng sytuacje spoleczno-ekonomiczng chtopdéw juz



woweczas zapragnela zosta¢ agronomem, by moc realnie im pomoc. Przez
dwa pierwsze lata nie chodzita do szkoly. Pobierata nauki w domu — od
swojej matki. Postano ja dopiero do trzeciej klasy (czteroklasowej szkoty w
pobliskiej wsi Rybcza). W szkole byta prymuska. W 1936 roku przeniosta
si¢ z Woli Rycerskiej do Katerburga, gdzie kontynuowata nauke i mieszkata
na stancji. W 1938 roku rozpoczeta edukacje w gimnazjum w Krzemiencu
(pomieszkiwala tam razem z matka, ktora réwnolegle podjgta prace
w miescie). We wrzesniu 1939 roku w obawie przed nalotami niemieckimi
opuscita Krzemieniec i udata si¢ do Woli Rycerskiej. Osade opuscita
17 wrzesénia, nigdy juz do niej nie powrdcita. Jej ojciec brat udzialt w wojnie
obronnej. W pazdzierniku 1939 roku Stefan Teliga zostal osadzony przez
NKWD w wiezieniu w Krzemiencu.

Zsylka

10 II 1940 roku Zofia wraz z matka 1 ojcem (do ich transportu
dotaczono grupe wieznidéw — w tym Stefana Telige) wywieziona zostata
w glab ZSRR. Na poczatku marca rodzina Teligdéw dojechata pociggiem
do Kottasu. 4 marca umieszczono ich w osadzie Zapan Jarenga (w obwodzie
archangielskim). Posiotek ten nie byt ogrodzony, ale wychodzenie poza
jego obrgb bylo zakazane. Byla to osada drwalska. Zima mezczyzni
pracowali przy wyrebie lasu, latem za$ stawiali baraki. Kobiety natomiast
pitowaty drewno na mniejsze kawalki. Umieszczono ich w ciasnej
przegrodzie baraku. Roito si¢ tam od szczurdéw i insektéw. W osadzie
nie bylo szkoty, dzieci wykonywaly lzejsze zajecia. Trzynastoletnia
wowczas Zofia byla dzieckiem dos$¢ wyrosnietym (miata ok. 165 cm
wzrostu, byta bardzo otyla), totez zostata skierowana do cigzkiej pracy
w stotowce. Musiata m.in. rozbijac¢ wielkie pniaki czy nosi¢ wiadrami wode
z pobliskiej rzeki (w osadzie nie byto studni). Wspominata o okropnym
jedzeniu i zasadzie: ,,Kto nie pracuje, ten nie je” korelujacej z bardzo
wysokimi normami produkcyjnymi panujacymi w kotchozie.

Dalsza tulaczka

Na mocy amnestii b¢dacej wynikiem uktadu Sikorski-Majski, 9 IX
1941 roku Teligowie opuscili tajge i udali si¢ na potudnie. Na poczatku
listopada dotarli do Ferganskiej Doliny w Uzbekistanie. Kraj ten jednak
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pekal w szwach, gtownie za sprawa uchodzcow wojennych z ZSRR i bylych
zestancow. Transport, ktérym si¢ poruszali, byt wielokrotnie przetado-
wywany. W miedzyczasie Teligowie wraz z mieszaning uchodZcow
1 tutaczy koczowali m.in. w poblizu meczetow Samarkandy i1 palacéw
Buchary. Sukcesywnie przemieszczali si¢ dalej. Jak wspominata Zofia
Teliga-Mertens: ,,Nie znaliSmy dnia ani godziny odjazdu, kazde odejscie
W ustronne miejsce za potrzeba fizjologiczng mogto zakonczy¢ si¢ rozsta-
niem z rodzing, bo nie zawsze udalo si¢ dogoni¢ transport na nastepnym
postoju”. W taki tez sposob na jednej z uzbeckich stacji, wraz z grupka
mezczyzn, odtaczyt si¢ od nich Stefan Teliga. Dla gromady, w ktorej poru-
szata si¢ Zofia Teliga z matka, nie znaleziono miejsca w Uzbekistanie
1 wyslano ich ostatecznie do Kazachstanu. Obie Zofie dotarty do Aczysaju,
gorniczej osady w pasmie Karatau, gdzie pod gotym niebem koczowaly
kilka dni. Ostatecznie obie zmarznig¢te panie zostaly przewiezione na
wielbtadzie na lezacy za gorami step, do filii kolchozu Kozmotdak (obecnie
Syzgan), gdzie zamieszkaly w lepiance. Dzi¢ki pomocy znajomego Polaka
udato si¢ im dowiedzie¢, gdzie znajduje si¢ Stefan Teliga. Przebywal on
wowcezas w szpitalu w Kokandzie. Napisaty zatem do dyrekcji szpitala.
W odpowiedzi otrzymaly informacje, ze ich ojciec 1 mgz zmart 15 11 1942
roku na seps¢. Bylo to szczegdlnie cigzkie przezycie dla matki Zofii.
Kobieta bardzo ci¢zko zachorowata. Kiedy cata ludnos¢ osady wyruszytana
step, kobiety zostaty w kotchozie. Choroba matki nie pozwalala im na
przemieszczanie si¢. Matka Zofii bliska byta odejscia z tego swiata. Zofia
Teliga-Mertens wspominata, ze zawarta wéwczas z Panem Bogiem umowe,
ze ,,jezeli pozwoli mi dowiez¢é Mame do kraju, to mnie moze dotozy¢, ile
zechce, bo ja jestem silna i wszystko wytrzymam. I rzeczywiscie, nie tylko
dowioztam, ale Mama — pomimo licznych chorob — dozyta do 96 roku.
A mnie chyba Bég karze za zarozumialstwo, bo stracit miar¢ w doktadaniu
mi”. Tak jak matka nagle zachorowata, tak nagle ozdrowiata, do peini sit
wracala jednak stopniowo. Ostatecznie jeszcze w 1942 roku obie prze-
miescily si¢ pociggiem do Turkiestanu (w poludniowym Kazachstanie),
gdzie matka Zofii zostata kierowniczka domu dziecka dla polskich sierot
zorganizowanego przez Ambasad¢ RP w Kujbyszewie (stanowisko
piastowata do 1943 roku, kiedy to nastgpito zerwaniu stosunkow polsko-
radzieckich, a jej miejsce zastgpita Rosjanka). W potowie 1943 roku
przeniosty si¢ do Burgem — filii sowchozu Kuszata. W migdzyczasie matka



Zofii zostata przewodniczaca Miedzyrejonowego Zarzadu Zwigzku
Patriotow Polskich w Turkiestanie. W 1944 roku obie z matka ci¢zko
zachorowaly na czerwonke, jednak udato im si¢ pokona¢ chorobe, mimo
prawie catkowitego braku dostepu do medykamentéw. W 1945 roku na
krajowym zjezdzie ZPP w Atlma-Acie (obecnie Atmaty) zaproponowano
matce Zofii ,,uzdrowienie obwodowej organizacji” w Czimkencie, dokad na
poczatku 1945 roku ostatecznie wyjechata. Po zakonczeniu roku szkolnego
(Zofia Teliga-Mertens uczgszczala bowiem w Turkiestanie do szkotly
$redniej im. Wandy Wasilewskiej dla dzieci polskich) dotaczyta do niej
takze corka. W Czimkencie kobiety wystaraty si¢ o odzyskanie polskiego
obywatelstwa i umieszczenie ich na liscie repatriacyjnej. Jeszcze w 1945
roku matka Zofii zostala wezwana do Moskwy, gdzie powierzono jej
stanowisko kierownika Wydzialu Poszukiwan Rodzin Zarzadu Gtéwnego
ZPP. Wiosnag 1946 roku obie udaty si¢ pociagiem w podrdz, podczas ktorej
matka Zofii ponownie zachorowala. Po rekonwalescencji objela wyzej
wspomniany urzad. W pracy matce pomagata corka, ktéra osobiscie
stemplowata pieczecig Polsko-Radzieckiej Komisji Mieszanej do Spraw
Ewakuacji zaswiadczenia uprawniajace do repatriacji.

Powrot do Polski

16 czerwca 1946 roku obie opuscity Moskwe 1 wyjechaty do Warszawy.
Widok zrujnowanej stolicy byt jednak dla obu kobiet na tyle przygnebiajacy,
ze postanowily jesienia przenie$¢ sie¢ do Wroctawia. Tu matka Zofii
rozpoczeta prace w Urzedzie Wojewddzkim. Zamieszkaty nieopodal
owczesnego Wydziatu Rolniczego Uniwersytetu i1 Politechniki (p6zniejszej
Wyzszej Szkoty Rolniczej, a od 1972 roku Akademii Rolniczej), na ktérym
Zofia zapragneta podjac studia. Jeszcze przed ich rozpoczeciem udzielata
si¢ spotecznie. Dostata si¢ na rok wstepny wymarzonego wydziatu.
Ukonczyta studia, nastepnie rozpoczela prace jako agronom i wyktadata
na swojej uczelni, gdzie obronita takze doktorat. Pracowata ponadto
w warszawskim pi$mie ,,Gromada—Rolnik Polski”. Jako agronom walczyta
z bieda 1 zacofaniem na polskiej wsi. W 1981 roku odeszta na emeryture
pozostajac nadal czynng spoteczniczka. Brata udziat m.in. w reaktywacji
Zwigzku Sybirakéw. Jeszcze za zycia meza zajeta si¢ — na mata skalg —
repatriacjg Polakdw z Kazachstanu. Po jego $mierci w 1994 roku —jak sama
wspomina— zatracita umiar i zgotowata sobie ,,straszng staros¢”.
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,»Kresowka”

W 1998 roku, w ramach odszkodowania za majatek utracony
na Wotyniu, wraz z matka otrzymaty trzy budynki wielorodzinne
w Szczytnicy, potozonej nieopodal Warty Bolestawieckiej — na poradzie-
ckich koszarach, o réwnowartosci 600 tysigcy ztotych. Zofia postanowita
wyremontowac¢ otrzymane budynki na swdj koszt i przeznaczy¢ je na
mieszkania dla repatriantow, rodzin Polakéw zsytanych czesto jeszcze
przed I wojng swiatowa, gtownie do Kazachstanu (w ktérym sama spedzita
kilka lat). Poswigcita caly swo6j majatek (do tego stopnia, ze do $mierci
swojej matki, w 2001 roku, obie utrzymywatly si¢ jedynie ze skromnej renty
seniorki). L.acznie jej pomoc dla repatriantow oszacowano na przeszto 1 min
zt. Szukata dodatkowo sponsorow, aby moéc przekazaé czterdziesci
odnowionych mieszkan rodzinom sprowadzonym z dalekiego kraju
(tacznie przeszto 200 osobom). Osiedle, w ktorym nieodplatnie zaczeta
umieszczaé repatriantdw, nazwata ,,Kreséwka” (nazwa miata luzno
korespondowa¢ z Wola Rycerska). Realizacja tego przedsigwzigcia byta
bardzo trudna. Zofia Teliga-Mertens wszystko musiata zorganizowac sama.
Oprocz remontu i1 zaadaptowania osiedla (zorganizowala w nim m.in.
biblioteke i kafejke internetowa) zajeta si¢ pomocg w uzyskaniu wiz i znale-
zieniu zatrudnienia dla swoich podopiecznych. Czgsto zapewniata im takze
jedzenie czy ubrania.

Uhonorowana po latach

Po czasie Zofia Teliga-Mertens zostata doceniona przez wiladze
panstwowe. W 2013 roku odznaczono ja Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski. W 2017 roku Prezydent RP Andrzej Duda ,,w uznaniu
znamienitych zastug w dziatalnosci spotecznej i1 charytatywnej na rzecz
repatriantéw z Kazachstanu, za ofiarng postawe w niesieniu pomocy
drugiemu cztowiekowi” udekorowat jg Orderem Orta Biatego. W 2021 roku
otrzymata ponadto Medal Stulecia Odzyskania Niepodlegtosci. Na dodatek
w 2019 roku zostata wyrdzniona tytulem Honorowej Obywatelki Dolnego
Slaska.

W 2011 roku jej dziatalno$¢ charytatywna zostata ukazana w filmie
dokumentalnym pt. ,,Szklane domy pani Zosi”. W 2018 roku zostata



patronka wroctawskiej akcji,,100 drzew na 100-lecie Niepodleglosci™.

Zofia Teliga-Mertens zmarta 27 1X 2022 roku we Wroctawiu. 4 XI
2022 roku spoczeta w Alei Zastuzonych Cmentarza Osobowickiego.
Jej pogrzeb miat charakter panstwowy — w ostatniej drodze towarzyszyta jej
wojskowa asysta honorowa. Spoczeta obok matki, ktorej ciato zgodnie
z zyczeniem coOrki zostato tego samego dnia ekshumowane, oraz ojca.
W ramach uroczystosci pogrzebowych Zofii Teligi-Mertens, Stefan Teliga,
ktéry w 1942 roku zmart w Uzbekistanie, doczekat si¢ symbolicznego
pochowku.

Zycie Zofii Teligi-Mertens nie byto ustane rézami. Jednak zsyika,
a nastgpnie tutaczka, utrata ojca, a takze liczne problemy, na ktére
napotykata w czasie swojej ofiarnej pracy na rzecz rodzin sprowadzonych
przez siebie z Kazachstanu, nie ztamatly jej hartu ducha. Wrecz przeciwnie-
-wzmocnily ja pomimo tego, ze zycie nie raz ciskalo jej ktody pod nogi.
Z Zofig po latach czgsto 1 bardzo chetnie przeprowadzano wywiady. O jej
fenomenie pisano takze w prasie, wspominano w radiu, telewizji czy
mediach internetowych. Szczegolnie urzekajacy jest tytut jednego z tekstow
prasowych autorstwa Anny Olejniczak, ktéry w 2017 roku ukazal si¢
na tamach ,,Gazety Krakowskiej” — Zofia Teliga-Mertens - kobieta, ktora
wyreczyta Polske. Ten nagtowek idealnie koresponduje z heroiczng wrecz
dziatalnoscig naszej bohaterki. Ona sama w 2010 roku wspominata—., [...]
W ciagu ostatnich trzech lat postarzatam si¢ o 10-15 lat [...]. Oczywiscie
zawdzigczam to swojemu uporowi, ale przede wszystkim stosunkom
panujacym w najjasniejszej RP, gdzie tatwo 1 przyjemnie robi si¢ tylko
tajdactwa. Moja wina, bo jak zwykle nie chciatam si¢ podda¢. Ostatkiem sit
zrobitam, co chciatam zrobié, chociaz w szczegoétach nie do konca zgodnie
z marzeniami. Nie udato mi si¢ tez zawstydzi¢ urzgdniczego betonu ani
mitosciwie nam panujacych, ktérzy o repatriacjinie chcg styszec.”
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Od Syberii do Wroctawia. Zycie Danuty Zawko i Stanistawy Szarycz

Wybuch II wojny §wiatowej dla miliondw polskich rodzin oznaczat
ogromny wstrzas i dramatyczne zmiany. Pokonany kraj zostat podzielony
niemal na potowe przez okupantow. Zachodnig czes¢ zajela III Rzesza
a wschodnig Zwigzek Radziecki. Agresorzy od samego poczatku stosowali
represje, ktore w pierwszej kolejnosci dotknety polskie elity. Na terenach
opanowanych przez Kreml ich ofiarg padali urzednicy, kupcy, oficerowie,
lekarze, sedziowie nauczyciele czy inzynierowie, ktorych pod réznymi
zarzutami skazywano i1 kierowano do obozow pracy w glebi ZSRR.
Do potowy 1941 roku liczba aresztowanych wyniosta ok. 110 tysiecy oséb,
z ktorych kilkadziesigt tysigcy znalazto si¢ w obozach. Moskwa
przetrzymywata rowniez w obozach jenieckich dziesiatki tysigcy polskich
oficeréw 1 zolhierzy. Przeprowadzono masowe deportacje, ktore objety
dziesiatki tysigcy rodzin, gtownie Polakéw. Historycy oceniaja, ze na
odlegta pdtnoc lub na wschod Zwigzku Radzieckiego zestano ok. 320
tysigcy obywateli Il Rzeczpospolitej. Surowy klimat, zte warunki zycia oraz
wycienczajaca praca prowadzily do licznych zgonéw. Cho¢ wtadze
radzieckie podkreslaty znaczenie pracy i plandw gospodarczych, to ani
tagry, ani zsytka nie byly na dluzsza mete w zadnym stopniu optacalne
ekonomicznie. Byla to przede wszystkim kara majaca na celu odsepa-
rowanie 0sOb uznanych za potencjalnie niebezpieczne od reszty
spoteczenstwa. Wtadze zaktadaty, ze moga one utworzy¢ baz¢ oporu
1 przeciwdziata¢ sowietyzacji ludnosci tych obszaréw. Za najwigksze
zagrozenie uznawano osoby, ktore przed 1939 rokiem dziataly politycznie
lub udzielaty si¢ spotecznie, miaty poglady antykomunistyczne. Do nich
zaliczono m. in. rodziny osadnikéw wojskowych deportowane w lutym
1940 roku. Cho¢ Polacy przewazali wsrod represjonowanych, to trzeba
pamietaé, ze dotknety one réwniez Ukraincéw, Zydow oraz Biatorusindw.
Niniejszy artykut poswigcony jest dwoém kresowiankom z urodzenia:
Danucie Zawko 1 Stanistawie Szarycz. Celem pracy jest przyblizenie ich
zyciorysow 1 ukazanie drog do Wroctawia, ktorego mieszkankami byty
przez kilkadziesiat lat po powrocie z zestania. Obie panie wlaczyty sie
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w dzialalnos¢ Zwigzku Sybirakéw, gdy ten powstat w stolicy Dolnego
Slaska w koncu 1988 roku. Jak obie podkreslaty, to dopiero po upadku
komunizmu mogly otwarcie méwié¢ o swoich przezyciach z dziecinstwa.
Mimo ze obie po przyjezdzie do kraju zaczely prowadzi¢ wzglednie
normalne zycie, doswiadczenia zestancze wywarly na nich ogromny
wpltyw. Mozna powiedzie¢, ze okreslity ich droge zyciowa.

Danuta Zawko urodzita si¢ 26 grudnia 1931 roku w okolicach
Rebowa. Jej ojciec byl oficerem Wojska Polskiego, a matka zajmowata si¢
domem. Pierwsze lata dziecinstwa spedzita z rodzicami i bratem
we Lwowie. Wybuch wojny przekreslit jej dotychczasowa bezpieczng
egzystencje. Jej ojciec, obronca Lwowa, zostal zabity jeszcze w 1939 roku.
Mimo to radziecka policja bezpieczenstwa — NKWD bardzo czgsto
przychodzita do ich mieszkania i przeprowadzala rewizje. W nocy
13 kwietnia 1940 roku matke z dwojgiem dzieci zabrano z domu
1 odstawiono do pociagu deportacyjnego. Jako rodzina oficerska podlegali
bowiem zestaniu. Podzielili los os6b wczesniej zestanych. Deportacje
odbywaly si¢ noca. Rodziny musialy opusci¢ swoje mieszkania, nie majac
czasu na spakowanie najpotrzebniejszych rzeczy. Transporty wysytano
ze stacji w okupowanej Polsce wschodniej w gtab ZSRR, na Syberi¢ i w inne
regiony. Tak samo bylo i w przypadku rodziny bohaterki. Razem z matka
1 bratem zostata wystana do Kazachstanu. Cata podroz trwata kilka tygodni.
Warunki podrdzy byty ekstremalne 1 na zawsze zapadly w pamig¢ Danuty.
Pociagi byly przepehione, ludzie czgsto umierali w trakcie transportu.
Warto wspomnie¢, ze mtoda dziewczynka miata w tym czasie zaledwie 9 lat
idodatkowo chorowata na odre.

Po dotarciu do stacji wytadunku, okazato si¢, ze czeka ich dalsza
droga. Okoto 100 km jazdy samochodem, a nastepnie kilka dni jazdy
zaprzegami, az w koncu dotarli do miejscowosci Hudor. W tym miejscu
zbudowane byto prymitywne osiedle, w ktérym zostali ulokowani. Rodzina
przebywata tam okoto 3 miesigce. Nie mieli zapasdw zywnosci 1 od $§mierci
glodowej uratowata ich tylko pomoc ,,miejscowych”. Nastepnie osiedlili si¢
w kolchozie, jednak z pobytu w tym miejscu Danuta nie miata wielu
wspomnien. Byto tam wiele os6b roznego pochodzenia etnicznego,
ale gtownie wladajacych jezykiem rosyjskim. W tym czasie jej matka
dostata prace, a ona sama wraz z innymi dzie¢mi spgdzata czas na §wiezym
powietrzu, ktore stato si¢ ich podworkiem do zabaw. Praca byta ciezka.
Za jej zte wykonanie czesto grozily kary w postaci pozbawienia



przydziatdéw zywnosci. Nierzadko przez kilka dni rodzina nie dostawala
zadnego jedzenia.

W 1945 roku Danuta wraz z matka wyjechaty na wschodnig
Ukraing, dokad przenoszono rodziny zotnierzy. Miato to zwigzek z faktem,
ze jej brat wstapit do I Dywizji im. T. Kos$ciuszki. Na Ukrainie obie
pracowaty w cukrowni. W tym czasie otrzymaty powiadomienie o $mierci
brata na froncie. Po zakonczeniu wojny do zestanych Polakdéw przyjechat
przedstawiciel Zwiazku Patriotéw Polskich z informacja, iz nalezy
przygotowa¢ si¢ do wyjazdu do Polski. Wszystkich opanowala rados¢.
Niestety, w momencie gdy rozpoczynata si¢ podroz do kraju, matka Danuty
dostata krwotoku i zostata przetransportowana do szpitala. Niespeina
czternastoletnia dziewczynka trafita sama do Warszawy 1 miala zostaé
umieszczona w domu dziecka, jednak jej stan zdrowia na to nie pozwalat.
Pierwsze dwa tygodnie spedzita w szpitalu. Gdy wyzdrowiata, wcigz nie
byto zadnych informacji o jej matce — mata dziewczynka zostata umie-
szczona w domu dziecka. Przewieziono ja nast¢pnie do Pitawy Gornej i tam
wiasnie matka, ktorej udato si¢ dotrze¢ do kraju, odnalazta ja. Uznano
jednak, ze z racji wieku i1 braku pracy matka nie zapewni jej odpowiedniej
egzystencji. Dziewczyna zostata przeniesiona do innego sierocinca
we Wroctawiu. Opuscita go w 1951 roku 1 wtedy dopiero obie kobiety
si¢ ponownie potaczyty. Podczas pobytu w domu dziecka skonczyta szkote
podstawowg 1 $rednig. Nauczyciele pomagali jej zdoby¢ rézne dorywcze
prace — podejmowatla si¢ pisania na maszynie czy pracy w archiwum, dzigki
czemu mogta zarobi¢ wlasne pienigdze. Czasu tego nie wspominata jednak
zbyt dobrze. Podopieczni dostawali co prawda jedzenie i odziez,
ale gtownie to starsze dzieci opiekowaty si¢ mtodszymi. Wszystkie mialy
za soba duzy bagaz doswiadczen i podobne tragiczne przezycia.
Nauczyciele uczyli nie tylko wiedzy ,,z podrgcznikow”, ale takze
przekazywali wiedze praktyczng. Uczyli je miedzy innymi jak odpowiadad
napytania o zsylke na Syberig.

Gdy Danuta zdata mature, dostala — zgodnie z dwczesng praktyka —
nakaz pracy, czyli obowigzkowe skierowanie do okreslonego zaktadu.
Otrzymata stanowisko kierownika finansowego w fabryce tworzacej
sztuczne nawozy, nie majac wezesniej zadnego doswiadczenia w branzy.
Wspominata ten okres bardzo Zle. Dostawata wynagrodzenie wynoszace
jedna trzecig pensji przecigtnego pracownika, a w pracy nikt nie darzyt jej

szacunkiem, bo brakowalo jej podstawowej wiedzy. Zdecydowatla si¢ 6
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podjac studia wyzsze. Poczatkowo studiowata we Wroctawiu na Wydziale
Elektrycznym Politechniki, do 1952 roku. Potem zaczeta jezdzié
do Warszawy na studia zaoczne na Akademii Wychowania Fizycznego,
gdzie odbywaty kursy s¢dziego rozgrywek sportowych. Jednakze jej zycie
zawodowe ostatecznie nigdy nie byto zwigzane ze sportem. Dostata nowa
prace w przedsigbiorstwie hydrologicznym we Wroclawiu w dziale
technicznym 1 tam pracowala juz do emerytury. RdGwnoczesnie robita inne
kursy, aby podnies¢ kompetencje zawodowe. W wolnych chwilach wraz
z matka pomagala innym dzieciom, ktore opuszczaly dom dziecka.
Zabieraly je pod swoj dach 1 wraz z pomocg zaprzyjaznionego ksiedza
szukaty im domu oraz pracy. Po latach wspominata, ze cho¢ poczatkowo jej
relacje z innymi dzie¢mi w trakcie pobytu w sierocincu nie byty zbyt dobre,
to pozniej przerodzily si¢ w bliskie przyjaznie. Danuta Zawko nigdy — ani
W pracy, ani w zyciu prywatnym, nie ukrywata tego, ze przebywata z matka
na zestaniu w ZSRR. Jednak na kazde pytanie dotyczace ojca mowila, ze byt
robotnikiem najemnym. Nauczono ja tego w domu dziecka, aby nie popadta

w ktopoty...
Pod koniec 1988 roku we Wroclawiu doszto do reaktywacji

Zwiazku Sybirakow. Poprzedzity ja poczatkowo nieformalne spotkania
grupy niegdys represjonowanych przez wtadze radzieckie, ktére odbywaty
si¢ kosciele pw. Sw. Elzbiety Wegierskiej przy ul. Grabiszynskiej. Wérod
tych kilkunastu oséb byta réwniez Danuta Zawko. Roznymi drogami
apelowano o zgtaszanie si¢ Sybirakow. Efekty byly znaczne. Na drugim
posiedzeniu bylo juz okoto 200 oséb, a na nastepne trzeba bylo wynajaé
wicksza salg, aby pomiesci¢ wszystkich zainteresowanych. Biuro Zwigzku
Sybirakéw powstato u profesora Antoniego Kuczynskiego, znanego
etnografa i1 historyka Syberii. Ogloszenia w prasie $ciagaty do Zwigzku
coraz wigcej osOb 1 organizacja mogla rozwing¢ szeroka dziatalno$é
upamigtniajagcg i pomocowa. Danuta Zawko stwierdzita, ze cztonkostwo
w Zwigzku Sybirakow pozwolilo jej wreszcie na otwartg deklaracje — kim
jest, skad pochodzi 1 dlaczego mieszka teraz we Wroctawiu. Sprawito jej to
ogromna ulge.

Druga bohaterka artykutu jest Stanistawa Szarycz z domu Losinska.
Urodzita si¢ w 1930 roku w Plantach w powiecie Baranowicze (woje-
wodztwo nowogrodzkie). Jej ojciec — Ludwik pochodzit z Krakowa 1 byt
osadnikiem na tych terenach. Rodzina utrzymywala si¢ z gospodarstwa
rolnego. Matka Antonina zajmowata si¢ domem i pracowala na gospo-



darstwie. Rodzina liczyta 11 osob. Stanistawa zdazyta skonczy¢ druga klase
szkoty powszechnej nim zaczgla si¢ wojna. Cate dotychczasowe zycie
rodziny skonczyto si¢ zdniem 10 lutego 1940 roku. Wtedy o 3 w nocy do ich
domu przyszto NKWD i1 dokonato rewizji. Nastgpnie domownicy dostali 40
minut na spakowanie. Podr6z na zestanie trwala caly miesigc. Rodzina
jechata podobnie jak inni zestani w wagonach towarowych. Wydawano im
minimalng ilo§¢ wyzywienia, a wode zdobywali z topniejacego $niegu.
Kilka oséb nie przezylo tej podrozy. Gdy przybyli wreszcie do Arch-
angielska, skierowano ich w glab tajgi. Dorostych oraz mlodziez czekata
praca przy wyrebie drzew. Stanislawa Losinska, w czasie gdy jej starsze
rodzenstwo 1 rodzice pracowali w lesie, zajmowala si¢ trojka mtodszego
rodzenstwa. Rodzina zyta w bardzo prymitywnych warunkach. Mieszkali w
baraku, ktory przepetniony byl brudem i pluskwami. Mieli bardzo mato
jedzenia, ktore ledwie wystarczato na ich potrzeby. Na zestaniu
aresztowano dwoch starszych braci 1 rodzina juz nigdy nie otrzymata
zadnych informacji na ich temat. Zmarta takze dwdjka jej rodzenstwa.
Pod koniec wojny ojciec zostal powotany do wojska, a ona wraz z pozo-
stalym rodzenstwem 1 matka zostata przetransportowana na wschodnig
Ukraing. W nowym miejscu Stanistawa pracowata w sadzie. W momencie
gdy jej rodzina szykowala si¢ na upragniony powr6t do Polski, Stanistawa
zachorowala na malarig i trafita do szpitala. W tym czasie jej ojciec wrocit
z wojska 1 odnalazt rodzing. 10 lutego 1946 roku wrocili razem do Polski -
byt to ten sam dzien, w ktdrym opuscili kraj. Losinscy zamieszkali koto
Ratyna (administracyjnie czg¢s¢ osiedla Lesnica na obrzezach Wroctawia).
Mieszkanie dostali po Niemcach, ktérych wysiedlono. Zrujnowany
Wroctaw w tym czasie wygladat strasznie. Nie bylo zadnej komunikacji
miejskiej, dopiero pdzniej zostat uruchomiony tramwaj na Pilczyce.
Po chleb chodzito si¢ az do miasta. Dopiero pdzniej powstata pierwsza
piekarnia w Les$nicy. Miasto zostata odbudowane przy duzym zaanga-
zowaniu samych mieszkancéw, co podkreslata we swoich wspomnieniach
Stanistawa. Jej ojciec poczatkowo dostat prace jako gajowy, pdzniej miat
posade w Miejskiej Radzie Narodowej we Wroctawiu. Jej rodzenstwo
réwniez pracowato. Brat w garbarni, a siostra w mtynie. Stanistawa
uczeszczata wowcezas do gimnazjum, ale z powodu dhugich dojazdéw
musiata zrezygnowac. Decyzji o porzuceniu nauki w pdzniejszych latach
bardzo zalowata. Musiata szybko zdoby¢ zawod, dlatego zaczgta chodzi¢ na
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kursy krawieckie. Gdy odnalazta dalsza rodzing, stryj pomdgt jej przyuczy¢
si¢ do zawodu krawcowej. Na pochodzie pierwszomajowym poznata swo-
jego przysztego meza. Wyszla za niego majac osiemnascie lat iz biegiem lat
doczekali si¢ szdstki dzieci. Jej zycie, cho¢ szczesliwe, wypetnione byto
praca i zabiegami o utrzymanie rozrastajacej si¢ rodziny w nietatwych
warunkach popadajacej stale w kryzysy polskiej gospodarki. Podczas jej
ostatniej cigzy, maz Stanistawy ulegt wypadkowi i przeszedi na rente — tym
samym kobieta zostata gldwna zywicielkg licznej rodziny. O Syberii, zesta-
niach, glodzie i przesladowaniach Polakéw nigdy nie rozmawiano
w domu czy w pracy — zazwyczaj kazdy tego tematu unikal. Stanistawa
podkreslata, ze dopiero dzigki Zwigzkowi Sybirakow mozliwe stato si¢
przekazanie swiatu historii z zestania. Po 1989 roku regularnie uczgszczata
na spotkania do siedziby ZS. Czesto opowiadata tam o swoich przezyciach
z dziecinstwa, jak i shuchata o losach innych zestancow.

Te dwie historie naleza do opowiesci o losach, zyciu i emocjach tzw.
zwyktych wroctawianek. Pomimo powojennych trudéow ciezko doswia-
dczone kobiety byty w stanie rozpoczac¢ wzglednie normalne zycie. Zdobyly
wyksztatcenie 1 kompetencje zawodowe, pozwalajace na utrzymanie sig.
Swoja pracg przyczyniaty si¢ do odbudowy 1 stopnio-wego rozwoju stolicy
Dolnego Slgska. Zostaty réwniez matkami i zatozyty whasne rodziny.
Wspolne dla nich bylo takze to, ze w okresie PRL musialy cenzurowac
wlasne biografie, ukrywa¢ fakty zwigzane z represjami ze strony wiadz
radzieckich. Obie podkreslaty, jak wiele im dato wlaczenie si¢ w dziatalnos¢
Zwiazku Sybirakow. Wreszcie swobodnie mogly po-rozmawia¢ z innymi
o swoich przezyciach z dziecinstwa, o cierpieniu i utracie bliskich. We Wro-
ctawiu, kilkadziesiat lat po wojnie, bohaterki tego artykutu — podobnie jak
tysigce innych Sybirakéw — mogly przepracowaé wiasne dramaty i opowie-
dzie¢ o nich rodakom.
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Kacper Rosner-Leszczynski
Uniwersytet Wroctawski
Instytut Historyczny

Zofia Helwing — o wroclawskiej Sybiraczce stow kilka

Zofia Helwing (z d. Sawicka) urodzita si¢ 11 wrzesnia 1925 roku
w Kowlu na Wolyniu. Pochodzita z patriotycznej rodziny o bogatych
tradycjach wojskowych — jej ociec Marceli Sawicki byt legionistg 1 inzy-
nierem mechanikiem, a matka Janina Sawicka (z d. Krasucka) byta
nauczycielka historii. Zofia po urodzeniu zamieszkata w Winnikach pod
Lwowem, a nastgpnie przeprowadzila si¢ do Poznania, by w koncu 0sigs$¢
w Koscianie. Czgste zmiany zamieszkania zwigzane byly z zatrudnieniem
ojca, ktory aktywnie wlaczyt si¢ w prace w Polskim Monopolu Tytonio-
wym. W Koscianie rozpoczeta edukacje, poczawszy od 4 klasy szkoty
powszechnej. 1 wrzesnia 1939 roku wybuchta II wojna swiatowa. Konflikt
zastat Zofi¢ w Warszawie, skad pospiesznie ewakuowata si¢ z matka do
Zabielicz (obecnie teren Biatorusi). 17 wrzesnia 1939 roku Zwigzek
Sowiecki zaatakowat Polske, a Armia Czerwona przekroczyta wschodnia
granice. Rozpoczeta si¢ walka na kilku frontach, a nastepnie trudny okres
okupacji.

W 1940 roku mialy miejsce masowe deportacje Polakow w glab
Zwiazku Sowieckiego. Jedna z nich, ktory miata miejsce 29 czerwca 1940
roku (tzw. ,,trzecia deportacja”), dotkneta Zofi¢ i jej matke Janing. Trzech
NKWD-zistow przeszukiwalo mieszkanie mtodej dziewczyny, szukajac
broni i prasy dywersyjnej. Po 15 minutach, ktore kobiety miatly
na spakowanie, zostaly przewiezione samochodem ci¢zarowym
na dworzec, gdzie nastepnie czekaty trzy dni na przyjazd pociggu. W koncu
wtloczono je razem z ponad szes$c¢dziesigcioma innymi Polakami
do wagonow towarowych 1 ruszyly w nieznane. W wagonie panowat
niesamowity ttok, brakowato wody 1 zywnosci. Jedzono gléwnie gesta
kasze, chleb, zupy i ryby. Jak pozniej si¢ okazato, zostaly deportowane
do sowieckich tagrow przymusowej pracy w Kotlasie w obwodzie
archangielskim. Tam w tajdze wraz z innymi kobietami pracowaty przy
wyrabie drzew. ,,80 procent to polskie nauczycielki, zony oficeréw, i one
w tajdze sg drwalami z pitami, z siekierami. [...] drzewem zostata moja
mama przywalona. Zmiazdzona r¢ka, zmiazdzone ramig¢, zmiazdzone
wszystko, a tu minus 30 stopni. Rgka mamy potem byta tak zrosnieta, ze nie
mozna bylo wyprostowad. [...] Tak juz do konca zycia zostato. Ale nadal
byta uzyteczna dla ZSRR.” — napisata po latach we wspomnieniach. Praca



trwata 10 godzin, a przydzial jedzenia byt bardzo skromny. Ratowano si¢
jedzeniem zurawiny czy zamarznig¢tych grzybow. Jak pdzniej mowila:
,Jako corka legionisty i polskiego oficera zostalam skazana na zaglade,
bo tak nalezy rozumie¢ wyrok o deportacji do tagru”.

Po wprowadzeniu w zycie postanowien uktadu Sikorski-Majski
w 1941 roku dostata mozliwos¢ opuszczenia obozu 1 wyjechata z matka
do Kamyszyna nad Wotgg. Tam trafita do pracy w kotchozie. Matka Janina
pracowala za$ przy wypasie bydta. W tym czasie mtoda Zofia nie
zapomniata o religii, ktéra podtrzymywata ja na duchu. Wraz z zestancami
chetnie odmawiata rézaniec, litani¢ oraz inne modlitwy. Wspominata takze
o Wigilii, podczas ktdrej dzielono si¢ zabrang ze stotowki ryba i pieczywem.

Gdy znajdujacy si¢ nieopodal Stalingrad byt zagrozony niemieckim
atakiem, zaangazowana zostata do dowozenia zywnosci i kopania rowow
w jego okolicy. Zostata ranna w wyniku niemieckiego nalotu i przez dtuzszy
czas byta niezdolna do pracy. W 1942 roku, po zatamaniu si¢ stosunkdéw
mi¢dzy rzadem radzieckim a polskim na uchodzstwie, Zofia z matka zostaty
ponownie zatrzymane 1 zestane do Kazachstanu. W Kujbyszewie, gdzie
znalazla si¢ jesienig 1942 r., spotkala si¢ z pracownicag Ambasady Polski.
Miata wowczas zapytaé: ,,Dlaczego nas Polakow, zwolnionych z tagréw
jesienig 1941 roku na mocy uktadu migdzy rzadem Polski w Londynie
a rzadem ZSRR w Moskwie, ponownie deportuje si¢ do Kazachstanu?”.
Byta zagubiona, nie rozumiata, dlaczego znéw zostaty zestane do ciezkiej
pracy. Jednak pomimo fizycznego i psychicznego wyczerpania nie poddata
si¢. W Kazachstanie zmuszona byta do budowy tamy nad rzekg Iszym i tam
tez zamieszkala w prowizorycznie wybudowanej ziemiance. Przydzielona
zostala do pomocy inz. Siergiejowi Jakowlewowi i jego grupie, prowadzila
prace pomiarowe. Jak pdzniej poetycko wspominata: ,,Czesto nie wracamy
do ziemianek na nocleg. Teraz dopiero poznaj¢ pigkno stepu i urok stepowe;j
nocy, gdy ksiezyc zdaje si¢ by¢ bliski a jego poswiata wysrebrza smukle
burzany, pobudzajac do ruchu te wiecznie nieruchome, jak martwe,
rosliny”. We wspomnieniach Zofii Helwing kazachstanski step jawit sie
nie tylko jako miejsce przymusowego pobytu. Starata si¢ dostrzegaé w nim
pickno, ktére wiekszos¢ Polakdéw pomijata, a szczegdlnie duzg wage
przyktadata do kontaktow z Kazachami. Mieszkancy tych rejondéw
zastanawiali si¢, dlaczego Polacy ,,tutaja si¢ po obcym kraju” i dlaczego
»wladze s3 w obcym kraju 1 tam walczg”. Mloda Zofia postrzegata
Kazachéw jako przyjaciol, o czym wprost pisala w swoich powojennych
wspomnieniach.

W wyniku tragicznych warunkéw bytowych i panujacej w kotchozie
epidemii zachorowata na tyfus, malari¢ i zapalenie phluc. Przetransporto-
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wana zostala do szpitala w Astanie (stolica Kazachstanu), gdzie udato jej si¢
wréci¢ do zdrowia. W miedzyczasie, w wyniku postgpujacego natarcia
Armii Czerwonej, Zwigzek Radziecki odzyskiwal coraz to wigksze
terytorium. Zofia zostata przydzielona do odbudowy zniszczonych przez
wojng terendw, poniewaz posiadata uprawniania traktorzystki i prawo
jazdy. W listopadzie 1944 roku wyjechala z matka do miasta Smiela
na Ukrainie, gdzie mieszkata pod przymusem az do 1946 roku.

Napoczatku 1946 roku powrdcita z chora matka do Polski. Trafitana
do Wroctawia, gdzie podjeta prace 1 nauke w szkole wieczorowej. Pigtno
Sybiru uniemozliwiato studia i utrudniato zdobycie dobrej pracy. Kiedy
Zofia pisata w zyciorysie prawd¢ — dzigkowano jej. Wspominata dobrego
kierownika personalnego ,,Orbisu”, ktory zniszczyt jej kwestionariusz
1 poprosit o napisanie nowego — nieprawdziwego, ale zgodnego ,,z ocze-
kiwaniami”, bowiem pierwsza wersja dokumentu zawierata informacje
o zsytce w glab Zwigzku Radzieckiego.

W 1988 roku na zaproszenie red. Urszuli Lubeckiej odwiedzita
Polskie Radio Wroctaw, by otwarcie opowiedzie¢ o swoich zestanczych
losach. W nastepnych latach brata aktywny udzial w programie Urzedu
Marszatkowskiego pt. ,,Lekcje zywej historii”. Udzielata licznych
wywiadow, z ktorymi mozna zapoznac si¢, m. n. innymi na stronie Centrum
Historii Zajezdnia. Bylta pierwsza Prezeska Dolnoslaskiego Oddziatu
Sybirakow. Ponadto piastowala funkcje Prezeski Honorowej Zwigzku
Sybirakéw we Wroctawiu. Byla wspotzalozycielka Sanktuarium Golgoty
Wschodu w parafii Matki Bozej Pocieszenia we Wroctawiu. Prze wiele lat
pethita funkcje rzeczniczki prasowej Zwiagzku Sybirakow — Oddziatu
we Wroctawiu. Z wielkg pieczolowitoscig prowadzita kronik¢ wrocta-
wskiego oddzialu ZS, dokumentujac zycie zwigzkowe i inicjatywy poode;j-
mowane narzecz upami¢tnienia martyrologii Polakow na Wschodzie.

Byta autorkg licznych prac poswigconych historii i upamigtnieniu
martyrologii Polakéw na Wschodzie, m.in.:

Golgota Polakow. Informator Zarzgdu Oddzialu Wojewddzkiego
Zwiqgzku Sybirakow we Wroctawiu, oprac. Zofia Helwing, Wroctaw 1996.

Monument. Sybiracki Znak Pamieci w Licheniu, oprac. Zofia
Helwing, Warszawa 2001.

Sanktuarium Golgoty Wschodu. Informator upamigtniajgcy
martyrologie Polakow na "nieludzkiej ziemi". Uroczystos¢ odstoniecia
i poswiecenia Krzyza - Sybirackiego Znaku Pamigci w dniu 21 wrzesnia
2002 roku, oprac. Zofia Helwing, Wroctaw 2002.

Publikowata krotkie teksty na tamach ,,Zestanca”. Byta autorka
rozdziatlu w publikacji zbiorowej Mom jo skarb... Pamigé rzeczy



w tradycjach dolnoslgskich. Spod jej piéra wyszly wspomnienia, ktora
napisata jako Zofia Tarkocinska. Nadata im symboliczny i bardzo
wymowny tytut: ,,Ociosani”. Ttumaczyta pdzniej, ze ,,rezim stalinowski
ociosywat nas ze wszystkiego: z domu — naszej matej ojczyzny, i z Kresow,
w ktore wrosliSmy emocjonalnie, a potem ociosywat nas, przynajmniej
staral si¢ ociosywac, z wrazliwosci, honoru, dobrego wychowania, a takze —
co najgorsze —z wiary. Jak ktores z dzieci zapominato o modlitwie, to matki
na nowo '"ciosaly" jego osobowos¢, bezwzglednie chronigc przed
ateizmem”.

Odznaczona zostala m.in. Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski i Medalem Komisji Edukacji Narodowe;j.

Zofia Helwing zmarta 5 wrzesnia 2016 r. w wieku 90 lat. Msza
pogrzebowa odbyla si¢ w sobot¢ 10 wrzesnia w tak waznym dla niej
Sanktuarium Golgoty Wschodu we Wroctawiu. Pochowana zostala
na Cmentarzu Swictej Rodziny przy ulicy Smetnej we Wroclawiu.
Spoczywa obok ukochanej matki Janiny (1899-1965).

Pamie¢ o Zofii Helwing jest wiecznie zywa. Byta wspotzatozycielka
Stowarzyszenia Pamigci Zestancéw Sybiru 1 jego Honorowa Cztonkinia.
Na stronie internetowej Stowarzyszenia (www.pamiecsybiru.wroclaw.pl)
umieszczona zostata zakladka ,,Pamigci Zofii Helwing”, w ktorej
zaprezentowano krotki tekst pos§wigcony Sybiraczce. Jej postawa
1 powojenne zaangazowanie w srodowisku sybirackim bylo potaczone
z duza skromnoscig i pokora, a tym samym — dla wielu oséb stata wzorem
do nasladowania.
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